南昌市卫生学校举办“阳光心态 快乐工作”主题培训会
[bookmark: OLE_LINK1]为进一步提升班主任们的专业素养，9月16日下午，南昌市卫生学校在三楼多功能会议室举办“阳光心态 快乐工作——做情绪的主人”班主任主题培训会。讲座由该校纪委书记卢涛主讲。全体班主任、部分党员代表及学生会代表共计百余人参加了此次培训会。
讲座分为“觉察自我、有效管理”、“觉察学生、积极影响”、“案例分析、提升技巧”三个部分。卢涛对卫生中职学校学生的心理特点进行了深入剖析，毫无保留地分享了自己的心得和体会，并结合生动的案例分析和视频，向师生阐述了学生工作中“理解、尊重、信任”学生的重要性。先进的教育理念，使在场师生耳目一新。
[bookmark: _GoBack]卢涛的讲座宛如一场“头脑风暴”，给班主任及党员老师的班级管理工作带来了新的思维，新的观念，也给在场同学的职业生涯规划留下了新的思考和方向。

供稿：南昌市卫生学校学工处 黄梦之
审稿：南昌市卫生学校学工处处长 张莉萍



